Marte Meo Praktikerkurs

In dieser Veranstaltung in Heidelberg kénnen Sie sich zum MArte Meo
Praktiker ausbilden lassen.

Teilnahmegebiihr:
Euro

Produktinformation Marte Meo Praktikerkurs

Marte Meo ist ein videogestutztes Entwicklungsunterstiutzungsprogramm und kann in padagogischen,
therapeutischen und pflegerischen Bereichen dann wirksam eingesetzt werden, wenn es um die Aktivierung,
die Forderung sowie die Unterstitzung und Begleitung von Entwicklungs- und Lernprozessen geht. Marte Meo
bedeutet sinngemaR etwas aus ,eigener Kraft” erreichen.

Die Marte Meo Methode wurde von der Niederlanderin Maria Aarts in den siebziger Jahren entwickelt und wird
inzwischen weltweit erfolgreich angewandt. Marte Meo liest die Entwicklungsbotschaft hinter auffalligem
Verhalten und kann dadurch neue positive Ressourcen im jeweiligen Arbeitsumfeld aufzeigen und
weiterentwickeln.

Welche Kompetenzen erwerben Sie in dieser Fortbildung?

Die Ausbildung zum Marte Meo Praktikerkurs umfasst 6 Seminartage im Abstand von 4 bis 6 Wochen.
Wahrend des Seminars erhalten Sie eine Einfihrung in die Methode und lernen anhand von selbst erstellten
Videoclips aus dem eigenen Arbeitskontext die Marte Meo Basiselemente kennen. Im Laufe des Kurses
werden Sie Schritt fir Schritt dahingehend angeleitet, die Elemente in ihrem taglichen Arbeitsumfeld
anzuwenden. Anhand der Bilder lernen Sie, den sozio-emotionalen Entwicklungsstand eines Kindes besser
einzuschatzen und sich mit Ihrer Interaktion und einer individuellen Férderung daran zu orientieren. Sie
kénnen Kinder durch den Einsatz der Marte Meo Methode gezielt in ihrem Selbstwertgefihl, ihrer Sprache,
ihrer Konzentrationsfahigkeit, ihrer Wahrnehmung und in ihren sozialen und emotionalen Fahigkeiten
unterstitzen.

* Was bendétigen Menschen um positive Kontaktmomente zu gestalten?

* Welche Unterstitzungsmaoglichkeiten kdnnen Erzieher/innen, Lehrer/innen und Therapeut/innen,
Pflegefachkrafte und Eltern anbieten, um Entwicklung mdglichst individuell anzuregen?

* Wie sehen Modelle aus, die Menschen unterstitzen, aus eigener Kraft ihre Ressourcen zu nutzen?

* Was konkret muss ich tun, wenn Kinder ,Grenzen oder mehr Struktur" brauchen?

¢ Wie kann man Kooperationsfahigkeit anbahnen?

Abschluss: Internationales Zertifikat zum , Marte-Meo-Practitioner”
Anmerkung: Zur Erstellung der fiir die Ausbildung notwendigen Videosequenzen, sollten die Teilnehmenden

Uber eine Video- oder Fotokamera verfiigen.

Referent*in: Stefanie Renninger

Zielgruppe: Marte Meo richtet sich in der Entwicklungsunterstitzung an samtliche Fachkrafte, die zum
Beispiel als Erzieher/innen, Padagogen/innen, Sonderpadagogen/innen, Therapeuten/innen, Pflegekrafte,
Frihforderer/innen, oder in der Familienhilfe tatig sind. Auch Eltern, sowie Pflege- und Adoptiveltern sind
eingeladen. Also jeder, der direkt mit Menschen arbeitet und der Beziehungsaspekt dabei eine libergeordnete
Rolle spielt.
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