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Selbstregulation durch
emotionale Entwicklung fordern
- Impulse fur die padagogische
Praxis in der Kita
Kinder in der emotionalen Entwicklung starken: Fortbildung fur Kita-
Fachkrafte zu Emotionswortschatz, Selbstregulation und Geflihlsausdruck.
Jetzt anmelden!

Teilnahmegebiihr: Referent*in:
Euro Brigitte Degitz
Termin(e):
Prasenz: Di. 20.07.2027, 09.30 - 16.00 Uhr (7 UE)
Emotionale Entwicklung begleiten - Kinder starken im Umgang mit Gefiihlen!
Von Geburt an unterstitzen Eltern und andere Bezugspersonen Kinder in ihrer emotionalen Entwicklung,
indem sie kindliche Gefiihle wahrnehmen, aufgreifen und benennen. Padagogische Fachkrafte begleiten im
Alltag die emotionale Entwicklung der Kinder als verlassliche Bezugspersonen. Wie Sie Kinder darin
unterstitzen kénnen, Uber ihre Geflhle zu sprechen und die eigenen Emotionen zu verstehen, ist Thema der
Fortbildung.
In der Interaktion mit dem Kind wird die Fachkraft als Emotions- und Sprachcoach zum Lernmodell.
Strategien, die emotionale Selbstregulation des Kindes zu begleiten, werden vermittelt. Hierbei ist das
Zusammenspiel von Emotionswortschatz, Emotionswissen und mimisch-gestischen Emotionsausdruck von
Bedeutung.
Die Fortbildung bietet zudem einen Uberblick Gber die emotionale Entwicklung des Kindes und beleuchtet die
Bedeutung der Emotionen als Motor fur das Lernen in allen Entwicklungsbereichen. Materialien wie
Bildkarten, Bilderbticher und Spiele werden vorgestellt.
Folgende Kompetenzen erwerben Sie in dieser Fortbildung

e Grundlagenwissen zur emotionalen Entwicklung

e Uberblick zum Ablauf der emotionalen Entwicklung

e Methoden und Materialien zum Aufbau eines Emotionswortschatzes

e Strategien zur Unterstitzung der emotionalen Selbstregulation

e Einsatz von Spielen und Materialien zum Aufbau von Emotionswissen
Das Seminar ist Teil der Zertifizierungskurse:

e Fachkraft fir alltagsintegrierte Sprachbildung und Sprachférderung in der Kita

e Fachkraft fir Inklusionspadagogik im Frih- und Elementarbereich
Referent*in: Brigitte Degitz; Carmen Huck
Zielgruppe: Padagogische Fachkrafte und Sprachexpert*innen aus Krippe, Kindergarten und Tagespflege
sowie Fachkrafte aus den Bereichen Heil- und Sozialpadagogik, Frihférderung
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https://shop.zel-heidelberg.de/Zert.-Weiterbildungen/FachkraftMultiplikator-in-fuer-alltagsintegrierte-Sprachbildung-foerderung-in-der-Kita/
https://shop.zel-heidelberg.de/Zert.-Weiterbildungen/Fachkraft-fuer-Inklusionspaedagogik-im-Frueh-und-Elementarbereich/
https://www.zel-heidelberg.de/mitarbeiter/brigitte-degitz/
https://www.zel-heidelberg.de/mitarbeiter/carmen-huck/

