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Kinder mit ASS haben mehr oder weniger groRe Schwierigkeiten, sozial bedeutsame Zusammenhange zu
verstehen und das eigene Verhalten darauf abzustimmen. Der Beginn von ASS bzw. das Auftreten der ersten
Symptome geschieht oft sukzessive innerhalb eines relativ langen Zeitraums zwischen dem 12. und 36.
Lebensmonat und ist durch eine Stérung vor allem der Entwicklung sozio-kommunikativer Kompetenzen
gekennzeichnet). Prospektive Studien legen nahe, dass im Alter von 6 Monaten noch keine
Beeintrachtigungen in den meisten kommunikativen Verhaltensweisen beobachtbar sind, im Alter von 12
Monaten unterscheiden sich jedoch bereits viele (aber nicht alle) Sauglinge, bei denen spater eine ASS
diagnostiziert wird, von typisch entwickelten Babys durch eine Reihe von sozial-kommunikativen Fahigkeiten,
einschlieBlich Beeintrachtigungen im nonverbalen sozialen Verhalten, in den sozialen Beziehungen und der
sozio-emotionalen Wechselseitigkeit.

Trotz der Definition als neurobiologische Entwicklungsstérung sind es derzeit vor allem padagogische und
psychologische Interventionskonzepte (ggf. mit medikamentdser Begleitung), die die Grundlage der Therapie
bei ASS bilden, sowohl in Bezug auf die Kernsymptomatik als auch die Komorbiditaten betreffend. Eine
komplette ,Heilung” der autistischen Kernsymptomatik ist nicht zu erwarten. Jedoch kénnen Uber die Zeit
deutliche Steigerungen der Lebensqualitat und des allgemeinen Funktionsniveaus erreicht und die
gesellschaftliche Integration und Selbststandigkeit signifikant verbessert werden, insbesondere bei
frihzeitiger Diagnose und Intervention. In diesem Vortrag wird daher neben Besonderheiten der
Symptomatik im frihen Kindesalter auch auf Mdglichkeit der Friherkennung und Frihintervention gezielt
eingegangen.
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