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Psychische Erkrankungen und
Verhaltensauffälligkeiten im
Kindes- und Jugendalter
Dieses Seminar schult die Teilnehmer im Umgang mit
verhaltensauffälligen Kinder im Kontext therapeutischer und
pädagogischer Arbeit.

Teilnahmegebühr:
Euro
Termin(e):
Online: Fr. 06.11.2026, 09.30 - 16.00 Uhr (7 UE)

Referent*in:
Dr. Thomas Dreisörner

Das eintägige Seminar bietet einen Überblick über häufig auftretende Verhaltensauffälligkeiten im Kindes-
und Jugendalter wie ADHS, Störungen des Sozialverhaltens, Angst und Depression. Nach einem Überblick
werden die Kennzeichen der genannten psychischen Erkrankungen erarbeitet und wie im pädagogischen
Kontext damit umgegangen werden kann.
Ein weiterer Fokus des Seminars liegt auf der Zusammenarbeit mit den Eltern. Denn manchmal fällt es diesen
schwer, die Störung ihres Kindes anzuerkennen. Dies ist aber eine notwendige Voraussetzung, um weitere
Hilfen für das Kind oder die Familie anzunehmen.

Die Fortbildung dient dazu, die Kompetenzen der Fachkräfte zu erweitern, aber auch ihr Bewusstsein für die
Grenzen des pädagogischen und therapeutischen Handelns zu schärfen. Es werden Optionen aus dem
Netzwerk des Gesundheitssystems und der Kinder- und Jugendhilfe vorgestellt, die zu weiterer Unterstützung
herangezogen werden können. Insbesondere Lehrkräfte können in der Schule Kinder und Jugendliche sinnvoll
unterstützen. Schule und Unterricht können Schutz und Hilfe bieten.

Welche Kompetenzen erwerben Sie in dieser Fortbildung?

Überblick über psychische Erkrankungen sowie die Kennzeichen der häufigsten Störungsbilder
Überblick über Interventionsmöglichkeiten
Sensibilisierung für den Umgang mit diesen Kindern im schulischen und pädagogischen bzw.
therapeutischen Kontext

Teil des Zertifizierungskurses Fachkraft für Inklusionspädagogik im Früh- und Elementarbereich

Referent*in: Dr. Thomas Dreisörner
Zielgruppe: Personen aus den Bereichen Sprachtherapie, Ergotherapie, Frühförderung, Pädagogik,
Psychologie, Medizin, sowie insbesondere Lehrkräfte

https://shop.zel-heidelberg.de/Zert.-Weiterbildungen/Fachkraft-fuer-Inklusionspaedagogik-im-Frueh-und-Elementarbereich/
https://www.zel-heidelberg.de/mitarbeiter/dr-thomas-dreisoerner/

