Fruhgeborene - Besonderheiten
und Risiken der Entwicklung und
Einfluss auf die Eltern-Kind-
Beziehung

Einen umfassenden Uberblick zum Thema Friihgeburtlichkeit aus
medizinischer und psychologischer Sicht bietet das Seminar
Frihgeborene Kinder.

Teilnahmegebiihr: Referent*in:

Euro Dr. Cornelia BuBmann
Termin(e):

Online: Mi. 21.10.2026, 09.30 - 16.00 Uhr (7 UE)

Fast jedes zehnte Kind kommt als Friihgeborenes zur Welt, jedes hundertste sogar als Extrem-Friihgeborenes
mit einem Geburtsgewicht unter 1000 Gramm. Dank der modernen Medizin haben Friihgeborene heute
immer bessere Uberlebens- und Entwicklungschancen. Das Risiko fiir spitere Besonderheiten oder sogar
Stoérungen in der Entwicklung ist bei diesen Kindern aber deutlich erhéht. Insbesondere die Aufmerksamkeit
und die Selbstregulation sind kritische Entwicklungsbereiche, die bei Friihgeborenen von Anfang an gut
beobachtet werden sollten.

Das Seminar gibt einen umfassenden Uberblick aus medizinischer und psychologischer Sicht:

Hintergrundwissen zu Ursachen, Akutbehandlung und Komplikationen

Belastung flr Eltern und Geschwisterkinder

Besonderheiten in der Entwicklung (Motorik, Kognition, Verhalten)

Entwicklungsrisiken erkennen

haufig Ubersehene Risiken von ,spat” frihgeborenen Kindern (32.-36. Woche)

Maglichkeiten der Entwicklungsférderung (Schwerpunkt Selbstregulation und Aufmerksamkeit)

Das Seminar ist Teil der Zertifizierungskurse:

o Fachkraft fir frihkindliche Bildung und Férderung fir Kinder unter drei Jahren
e Fachkraft fir Inklusionspadagogik im Frih- und Elementarbereich

Hinweis fiir Arzt*innen: Dieses Seminar wurde von der Landesarztekammer Baden-Wiirttemberg mit
Fortbildungspunkten akkreditiert.

Referent*innen: Dr. Cornelia BuBmann
Zielgruppe: Padagogische Fachkrafte aus Krippe, Tagespflege, Kindergarten und Schule, Hebammen sowie
Fachkrafte aus der Frihférderung, Heilpadagogik, Ergotherapie, Sozialpadagogik und Psychologie
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https://www.zel-heidelberg.de/weiterbildung/zertifizierte-weiterbildungen/fachkraft-fuer-fruehkindliche-bildung-und-foerderung-im-u3-berei/
https://www.zel-heidelberg.de/weiterbildung/zertifizierte-weiterbildungen/inklusionspaedagogik-im-frueh-und-elementarbereich/
https://www.zel-heidelberg.de/mitarbeiter/dr-med-cornelia-bussmann/

