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Unterstützung der
Selbstregulationskompetenz in
Kindertageseinrichtungen

Teilnahmegebühr:
Euro
Termin(e):
Online: Di., 24.11.2026 - 16:00 - 17:30 Uhr (2 UE)

Referent*in:
Prof.in Dr. Jeanette Roos

Selbstregulation ist eine Schlüsselkompetenz, die in Krippe und Kita täglich mit wächst – beim gemeinsamen
Spiel, in Übergängen, Konflikten, Wartezeiten usw.. Der Vortrag zeigt, wie sich Selbstregulation entwickelt
und warum Ko-Regulation durch pädagogische Fachkräfte dabei zentral ist. Im Fokus stehen konkrete
Umsetzungsmöglichkeiten im Krippen- und Kita-Alltag: Sprache, Struktur, Beziehungen und passende
Anforderungen.

Referentin: Prof.in Dr. Jeanette Roos
Zielgruppe: Fachpersonen aus Krippe, Kita, Kindertagespflege, Heilpädagogik, Soziale Arbeit und
Frühförderung

https://www.zel-heidelberg.de/mitarbeiter/prof-in-dr-jeanette-roos/

