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Die Jüngsten im Kita-Alltag
begleiten: Interaktion mit
Kindern unter drei Jahren
In diesem Seminar erfahren Sie, wie Sie Kinder im U3-Bereich feinfühlig
und entwicklungsförderlich begleiten.

Teilnahmegebühr:
Euro
Termin(e):
Online: Di. 27.10.2026, 09.00 - 15.30 Uhr • Mi.
28.10.2026, 09.00 - 15.30 Uhr (14 UE)

Referent*in:
Brigitte Degitz

Der Kita-Alltag ist für die Jüngsten ein spannendes Abenteuer mit vielen herausfordernden Situationen. Um
diesen zu meisten, brauchen Unter-Dreijährige Fachkräfte, die sie dabei feinfühlig und entwicklungsförderlich
begleiten. Welche Methoden können Fachkräfte ganz praktisch in der Beziehungsgestaltung einsetzen? Wie
können Sie den Tagesablauf in Krippe und Kindertagespflege entwicklungsförderlich gestalten?

Am ersten Seminartag erhalten Sie Grundlagenwissen zu den kindlichen Bedürfnissen. Daran anknüpfend
erarbeiten wir resultierenden Anforderungen an die Fachkraft-Kind-Interaktion. Sie lernen
Interaktionsstrategien kennen, wie der Einsatz musikalischer und sprachlicher Elemente oder Rituale.

Der zweite Seminartag startet mit einem Überblick über die häufigsten von Übergängen im Tagesablauf
(Mikrotransitionen) im Kita-Alltag und die Auswirkungen einer fehlenden feinfühligen Begleitung der Kinder.
An Praxisbeispielen (z. B. vom Anziehen zum Draußenspielen) lernen Sie Methoden zur responsiven
Gestaltung von Mikrotransitionen. Auf dieser Grundlage analysieren und reflektieren Sie systematisch die
eigene Praxis der Übergangsgestaltung

Was lernen Sie in dieser Fortbildung?

Grundlagenwissen zur Funktion und Entwicklung von Bindung / bindungsähnlichen Beziehungen
Überblick zu den Bedürfnissen von Kindern unter drei Jahren
Strategien einer responsiven Interaktionsgestaltung
Basiswissen zu den verschiedenen Arten von Mikrotransitionen
Methoden zur Gestaltung von Übergängen im Tagesablauf
Methoden zur Analyse und Reflexion der Übergangsgestaltung in der eigenen Praxis

Das Seminar ist Teil der zertifizierten Weiterbildungen:

Fachkraft für frühkindliche Bildung und Förderung für Kinder unter drei Jahren

Referentinnen: Carmen Huck , Brigitte Degitz
Zielgruppe: Fachpersonen aus Krippe und Tagespflege sowie Interessierte

https://shop.zel-heidelberg.de/Zert.-Weiterbildungen/Fachkraft-fuer-fruehkindliche-Bildung-und-Foerderung-fuer-Kinder-unter-drei-Jahren/
https://www.zel-heidelberg.de/mitarbeiter/carmen-huck/
https://www.zel-heidelberg.de/mitarbeiter/brigitte-degitz/

